
 Ofte Sjældent Aldrig

Etnicitet   

Hudfarve   

Klasse   

Kropsstørrelse   

Udseende   

Køn   

Kønsidentitet   

Kønsudtryk   

Seksuel orientering   

Religion eller anden trosopfattelse   

Uddannelse   

Alder   

Andet   

Teflontesten
Hvor meget opmærksomhed
udsættes du for?

Hvordan føltes det at udfylde og se resultaterne i teflontesten?
Er der noget, du er overrasket over?
Hvordan kan svarene se forskellige ud i forskellige sammenhænge? (fx forskellige
perioder i livet, i privatlivet/på arbejdspladsen, i offentligheden/på sociale medier osv.)
Hvordan kan du anvende denne viden og indsigt om normer og privilegier konstruktivt?
Hvordan kan du forholde dig til disse resultater i teamet/på skolen/i klassen på en
konstruktiv måde?

Til refleksion

Ordet teflon anvendes for at
give et billede af et område,
som gennem en persons
forudsætninger gør, at intet
brænder eller klæber fast –
det område, hvor man har lille
eller ingen gnidninger i
forhold til samfundsnormen -
altså der hvor, man passer ind
i normen.  


