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Se K@Ns introducerende video "Kan, krop og seksualitet”, der er tilgcengelig p& SSF-
kompasset, sammen med klassen. P& kompasset finder du ogsd et forberedelsesark
med overskriften: "Inden | ser videoen” samt opgaveark med blandt andet forslag
til gruppearbejde og reflektionsspsrgsmal til brug i undervisningen. P& arket
her finder du information, der er god at have med, ndr du gdr igang med SSF.

Skab et trygt rum i klassen
Veer sensitiv, opmaerksom og tag eleverne alvorligt!

Nogle elever i klassen kan blive pavirkede af emnerne, scerligt hvis det bergrer dem selv. Det
er lcererens ansvar at veere bevidst om, at man ikke altid kan se seksuel orientering og ken
udefra. Serg for at samtalen er dben og respektfuld. Scet aldrig enkelte elevers oplevelse i
fokus. Understreg for eleverne, at | skal tale om alt det, der sker "ude i samfundet”.

ltalescet det hvis eleverne bruger nedscettende ord om kensminoriteter eller seksuelle
orienteringer. Reflekter evt. sammen med eleverne over, hvordan den slags sprogbrug kan
pavirke andre. Giv eleverne mulighed for anonymt at stille spergsmal, som tages op i plenum.
Eksempelvis ved at lade eleverne indlevere spargsmdl i en kasse inden/i lgbet af timen.

Den gode SSF-undervisning kan bergre folgende emner:

Samtykke. Nydelse. Familieformer. Seksuelle orienteringer. Praevention. Ken. Porno.
Onani. Folelser. Kropsidealer. Seksuelle overgreb og graenser. Seksuelle rettigheder.

Listen er ikke udtgmt. Tal sammen med dine kollegaer om flere relevante emner, og hvordan
| kan tilgd dem.

SSF kan med fordel suppleres med besag fra fagkyndige eller ture til eksterne lceringsmiljger. Eksempelvis
har KGN - museum for kennenes kulturhistorie relevante tilbud. God forngjelse.
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