FORBEREDELSE TIL LAREREN

INDEN | SER VIDEOEN:
KN, KROF OG SEKSUALITET”

Videoen er tiltcenkt undervisningen. Den behandler bredt emnerne ken, krop og
seksualitet og kan benyttes som en appetitveekker og samtalestarter. Nar | har set
filmen sammen, kan du tale med eleverne om videoens indhold. Invitér eleverne til
at forteelle, hvad der gjorde dem nysgerrige eller fangede deres opmaerksomhed.

Fagligt formal:

Eleverne introduceres til emnerne ken, krop og seksualitet. Eleverne far en fornemmelse aof,
at maderne hvorpa vi ser pd og forstar ken, krop og seksualitet er historiske og forandrer sig
over tid. Videoen praesenterer en rcekke spargsmal, som kan veekke elevernes nysgerrighed.

Ga til materialet med et abent sind.

Introducér emnet kort: “Det skal handle om sundheds- og seksualundervisning og
familiekundskab...” eller: Vi skal se en video og arbejde med temaerne...” Lad eleverne ga
ufarvede til emnet - laeg ikke dine egne forbehold eller fordomme over pa klassen. Undgé
kommentarer som: ”Ja, der er jo meget mere at forholde sig til i dag”, “"nymodens pjat”, “skere

ken/seksualiteter”. Forsag at ga til opgaverne med et dbent sind - sa er du bedre rustet til at
hjcelpe eleverne. Duundgdrogsd at afskrcekke eleverne fra atbringe bestemte emnerpdbanen.

Veer kritisk over for strukturer.

Leerens opgave er at pdpege de store sammenhaenge, som eleverne ikke selv ser. Vcer
derfor kritisk over for de strukturer og kulturelle normer, som ligger til grund for bl.a.
forventninger til drenge og pigers udseende, kroppe eller lyster. "Mdaske gdr piger mere
op i deres udseende, fordi vi giver dem barbiedukker/smykker/prinsessetej fra de er
helt sma...” "Maske forventer vi, at drenge har mere lyst til sex, fordi vores idé om en "sej
fyr” er en der kan score..” Hjcelp eleverne til at forstd forskellen pd, at veere kritisk over
for noget kulturelt og at veere kritisk over for enkeltpersoner. Formalet med den kritiske
vinkel er at skabe rummelighed og give plads til mangfoldighed og forskellighed.

Plads til alle

Hjcelp eleverne med at forstd, at det er helt okay, ikke at passe ind i “boksen”/normen/sammen
med flertallet - om s& det er dem selv, deres venner eller udenforstdende det handler om.
Derved er klassen ogsd bedre rustet til at omfavne mangfoldighed frem for fordomsfuldhed.

SSF kan med fordel suppleres med besgg fra fagkyndige eller ture til eksterne lceringsmilger. Eksempelvis
har K&N - museum for kennenes kulturhistorie relevante tiloud. God forngjelse.
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