
Styrkelse af SSF 
Delelementer, der kan indgå i en indsats på jeres skole

Skoleudviklingsmateriale, hvor skolens forskellige aktører
afdækker, udvælger og planlægger en SSF-indsats for skolen.
Ledelsen har en central rolle i samarbejdet med lærere og
pædagoger, vejledere, elevråd, skolebestyrelse og
sundhedsplejerske.

Regional kickoffdag hvor proceskonsulenter faciliterer arbejdet
med materialet.

Nationale online-netværk, 
onlinenetværk: Oplæg og efterfølgende erfaringsudveksling samt
mulighed for at netværke.

SSF-kompasset - med læremidler, beskrivelse af de forskellige
kursusformater og mulighed for kompetenceløft. Faghæfte og
skoleudviklingsmateriale samt forskellige ressourcer, der
understøtter en indsats i SSF på skolen.

Kursus i SSF på skolen
Organiseret som 2x3 timers kursus. Fokus er på SSF som emne
og SSF i fagene. 

Onlinekurser i forskellige tematikker, som er relevante i
sundheds- og seksualundervisning og familiekundskab.

Kursus i SSF for ressourcepersoner med online sparring.
15 timers kursus (6+6+3 timer) med onlinesparring mellem
kursusdagene, meget gerne med lederdeltagelse. Fokus er på
SSF som emne, SSF i fagene og rollen som ressourceperson.
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Styrkelse af SSF 
Vælg og kombiner delelementer, der passer til skolen behov.
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